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19.12.2024
Das Jahr 2024 im Kerpener Netzwerk 55plus

Liebe Netzwerker, liebe Netzwerkerinnen,

und wieder geht ein ereignisreiches und arbeitsames Jahr zu Ende.

Das ehrenamtliche Engagement lebt von der Tat und dem Gesprach daruber.
Auch im Kerpener Netzwerk 55plus ist im Jahr 2024 viel passiert.

Wir, Laura und Lena, eure Netzwerkbegleitungen haben das Jahr 2024 Revue
passieren lassen und heil3en alle Neu-Netzwerkenden herzlich willkommen:

Traditionelle Veranstaltungen, wie die Seniorenkinonachmittage im Euromax,
Kulturfrihstiicke, Smartphone-Sprechstunden, das Pedelec Fahr- und
Sicherheitstraining, die Pflanzenbdrse, das Sommerfest, der Ausflug der
Ansprechpersonen, der Aktionstag Kerpen mobil, die Adventsfeier, die Einladung aller
besonders Engagierten im Netzwerk, wurden geplant, umgesetzt und nachbereitet.

Das Kerpener Netzwerk, vertreten durch Netzwerkende und Netzwerkbegleitungen, war
auch im Stadtgebiet Kerpen unterwegs. So prasentierte sich das Netzwerk beim
Rosenmontagszug Turnich Balkhausen im Februar, beim Pflanzenflohmarkt in Horrem
im April, bei der Pflanzenbdrse im Mai, bei der Jubildumsfeier — 20 Jahre Juze in Sindorf
im Mai, beim Pfarrfest in Ttrnich im Juni, beim Stadtfest im Juli, beim Fest der Kulturen
und beim Aktionstag Kerpen mobil im Oktober.

Besonders schon ist es, dass externe Personen auf das Netzwerk zugingen. Dadurch
wurde das Netzwerk eingeladen, sich bei der Stadtranderholung des Behindertenbeirats
vorzustellen. Ein anonymer Spender hat fir den Bucherschrank auf dem Stiftsplatz und
somit fur die Paten und Patinnen 100,00 € gespendet.

Gratulieren konnen wir dem Projekt Vorlese- und Lernpaten®patinnen, welches sein
15-jahriges Bestehen gefeiert hat.

Das Kerpener Netzwerk 55plus engagiert sich fir Nachhaltigkeit. Zwei
Netzwerkende brachten Themen, wie generationsibergreifendes Reparieren, in die
Steuerungsgruppe fur die Nachhaltigkeitsstrategie der Kolpingstadt Kerpen. Der
Reparaturtreff hat auch in diesem Jahr wieder einen Fahrradreparaturtag organisiert. Des
Weiteren belegte die Gruppe rund um das Stadtradeln den vierten Platz mit insgesamt
9076 km und 25 Radelnden. Mitte des Jahres wurde das erste Mal gemeinsam mit dem
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Europagymnasium ein Repair-Café angeboten. Gemeinsam mit dem Europagymnasium
organisierten im Rahmen der Zukunftstage der Reparaturtreff und die
Netzwerkbegleitungen eine Aktion beim Parking Day. Die neu gestaltete Beachflag vom
Arbeitskreis Offentlichkeitsarbeit kam zum Einsatz.

Das Kerpener Netzwerk 55plus engagiert sich fiir Vielfalt. So wurde es
Unterstutzer*in und Partner*in des neu gegrindeten Kerpener Blundnisses fur Toleranz,
Zusammenhalt und eine wehrhafte Demokratie. Am Sonntag, den 25.02.2024 rief das
Bundnis zur Demo fur Demokratie, Vielfalt und Menschlichkeit auf #niewiederistjetzt-
kerpenbelibtbunt!

Viele nahmen ebenfalls aktiv an der Kundgebung gegen Rassismus am 21.03.2024 teil.
Im Mai wurde das Mosaik — Unser Haus der Vielfalt eréffnet. Mit viel Arbeit im Vorfeld ist
die Eroffnung ruckblickend sehr gelungen. Das Glicksrad des Netzwerks durfte dabei
nicht fehlen. Auch das Kerpener Netzwerk 55plus in Kooperation mit der Pflegeberatung
war eine Station bei der Rallye durch das Haus. Seit der Eroffnung hat das Netzwerk die
Mdglichkeit, die neuen Raume zu nutzen. So haben sich dort schon die Malgruppe und
die Handarbeitsgruppe eingefunden. Neu ist das Begegnungscafé MoCa sowie ein
weiteres Sprechstundenangebot des Netzwerkbiros. Auch die Netzwerkversammlung in
Kerpen findet dort im Multifunktionsraum statt. Die nachste ist am 09.01.2025 um 14.00
Uhr. Ab Februar ist sie weiterhin an jedem ersten Donnerstag im Monat um 14.00 Uhr.
Das Mosaik wurde im Europaviertel gebaut und soll einen Raum geben, Bricken zu
bauen und Vorurteile abzuschaffen. So hat Give e.V. mit vielen
Kooperationspartner*innen, auch dem Netzwerk 55plus, zwei grandiose
Theaterauffihrungen organisiert. Im Februar wurde das Stlick ,Almanya ich liebe dich®
und im Dezember das Stuck ,Mein KrAMPF*“ der Theatergruppe Halber Apfel in der
Jahnhalle aufgeflhrt.

Das Kerpener Netzwerk 55plus engagiert sich fiir Mobilitat und Teilhabe. Im
Rahmen des Projektauftaktes des Fluhrerscheintickets sprach Birgit GroRe-Wachter zum
Thema ,Bustrainings und Fuhrerscheinticket: Der Weg ins mobile Alter, ,Wie tragt
gemeinsames Fahren zur Mobilitat im Alter bei?“ und Reinhold Gorges zum Thema
,-Welche Erfahrungen haben Sie mit dem OPNV gemacht?”.

Das Kerpener Netzwerk 55plus ist Kooperationspartner*in flr das Projekt ,Rikscha in
Kerpen 2025 geworden, um fur alle mobilitdtseingeschrankten Menschen in Kerpen mit
einer Fahrrad-Rikscha kostenlose Ausflliige zu ermdglichen.

Weitere Neuheiten 2024 waren die Durchfuihrung von Pedelec Fahr- und
Sicherheitstrainings im Kreisverkehr, dem Fahr- und Sicherheitstraining zur
Abenddammerung, die Kooperation mit dem Familienzentrum St. Vinzenz, um neue
Raume flr die Gruppe ,Gemeinsam musizieren® zu finden, die Griindung der Boule
Gruppen, die Veranstaltungsreihe ,Grofle Musik fir kleine Ohren®, die Griindung einer
zweiten Kochgruppe in Horrem, die Organisation eines Vortrages der Kriminalpolizei in
Kooperation mit dem Seniorenbeirat, die Gewinnung der Pflegeberatung fir einen
Austausch, das weitere Angebot des Arbeitskreises Homepage eine Schulung zur
Internetseite des Kerpener Netzwerks 55plus, die Organisation von Schulungen zu
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Neuerungen in der Strallenverkehrsordnung in Zusammenarbeit mit der Fahrschule
FREEDOM GmbH in Brliggen, die Grindung einer Selbsthilfegruppe ,Parkinson“ und die
aktive Teilnahme an einem Workshop zur ,Stadtepartnerschaft®.

Auch im Netzwerk 55plus hat sich einiges verandert: Das Netzwerkburo ist
umgezogen, die Adressliste wird nur noch an Ansprechpersonen rausgegeben, das
Infoblatt heil3t nun Monatsblatt, ein neuer Leitspruch wurde gewahlt ,Mittendrin statt
aulRen vor, die Ansprechpersonen der Gruppen wurden neu gewahlt, es wurde eine
Zusatzvereinbarung zur Rahmenvereinbarung entworfen und beschlossen und die
Einstiegserklarung wurde angepasst und mit der Datenschutzerklarung auf eine Seite
gebracht.

Im Netzwerk BBT ist vor allem die Frage nach Raumlichkeiten, wenn das Pavillon
abgerissen wird, prasent. Hier haben Gesprache mit der AWO stattgefunden, aber
bislang ist noch keine Gruppe umgezogen.

Wie ihr seht, es ist viel passiert im Jahr 2024 und das vor allem aufgrund eures und
unseres Engagements.

Gerne geben wir auch einen kleinen Ausblick ins Jahr 2025:

Am Samstag, den 18.01. wird um 13.15 Uhr feierlich die Kunstausstellung ,Vielfalt® im
Mosaik eroffnet. Aulderdem hat die Gruppe rund um das Kulturfrihstiick schon das
Programm fur 2025 geplant. Anbei die Plakate zu den Veranstaltungen.

Far 2025 werden u.a. Themen, wie die Weiterfinanzierung des Projektes Vorlese- und
Lernpaten*patinnen, die Kommunalwahl und neue Raumlichkeiten in BBT, uns
beschaftigen. Aullerdem ist eine Saatgutborse, eine Gruppengrindung ,Tanzen® und die
Prasentation des Netzwerks 55plus beim Tag der Vereine in Manheim geplant. Der
Arbeitskreis Planung wird sich Anfang des Jahres zusammensetzen und weitere
Veranstaltungen fir 2025 planen.

Wir verabschieden uns in den Urlaub und kommen hoffentlich gut erholt zurtick. Laura ist
ab dem 30.12.2024 wieder flr euch da, Lena ab dem 07.01.2025. Die nachste
Sprechstunde des Netzwerksburos ist am 06.01.2025 von 10.00 bis 12.00 Uhr.

Wir wiinschen euch frohe und erholsame Feiertage
und einen quten Start in ein gesundes und erfolgreiches Jahr 2025!

Viele GriulRe

Laura Jansen & Lena Kuchenbecker
Netzwerkbegleitung
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